VEKTOR

SCIENTES SALVET VITAM

Descripcion del Curso:

Este curso esta disenado para capacitar a los participantes en las
técnicas esenciales de primeros auxilios. Los asistentes aprenderan a
responder eficazmente a emergencias médicas, entregando, atencidn
inicial pudiendo estos, estabilizar a los pacientes hasta que lleguen
los servicios de emergencia.

Objetivos del Curso:

e Evaluacidén Inicial: Realizar una evaluacion rapida y precisa de la
situacion y del estado del paciente.

e Técnicas de Resucitaciéon: Aplicar correctamente la reanimacioén
cardiopulmonar (RCP) y el uso de desfibriladores externos automaticos
(DEA).

e Control de Hemorragias: Manejar adecuadamente heridas y controlar
hemorragias.

e Atencion a Lesiones Comunes: Proporcionar primeros auxilios en
casos de quemaduras, fracturas, esguinces y otras lesiones comunes.

e Gestion de Emergencias Médicas: Responder a emergencias como
ataques cardiacos, accidentes cerebrovasculares, asfixia y convulsiones.
e Uso de Equipos de Primeros Auxilios: Conocer y utilizar
correctamente los suministros de un botiquin de primeros auxilios.

Contenido del Curso:

1. Introduccién a los Primeros Auxilios: Conceptos basicos y la
importancia de los primeros auxilios.

2. Evaluacidon y Atencion Inicial: Métodos para evaluar |la escena y al
paciente de manera segura.

3. Reanimacién Cardiopulmonar (RCP) y DEA: Técnicas de RCP para
adultos, ninos y lactantes, vy el uso de desfibriladores.

4.Control de Hemorragias y Manejo de Heridas: Procedimientos para
detener sangrados y tratar heridas.

5. Atencién de Lesiones Especificas: Tratamiento de quemaduras,
fracturas, esguinces y otras lesiones comunes.
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6. Emergencias Médicas: Respuesta a condiciones médicas criticas como
ataques cardiacos y asfixia.

7. Botiquin de Primeros Auxilios: Contenido esencial y uso adecuado del
botiquin de primeros auxilios.

8.Simulacros y Practicas: Ejercicios practicos y simulaciones de
situaciones de emergencia.

Duraciéon del Curso:

El curso puede tener una duracion de 8 o0 16 horas segun requerimiento.
Certificacion:

Al finalizar el curso, los participantes recibiran un certificado de
competencia en primeros auxilios.

Dirigido a:

Este curso esta dirigido a empleados de empresas, personal de
seguridad, maestros, cuidadores, padres y cualquier persona interesada
en aprender técnicas de primeros auxilios.

Requisitos:

No se requieren conocimientos previos especificos para participar en
este curso.

Salud compatible con las actividades a fin.

Metodologia:

El curso combina presentaciones tedricas, demostraciones practicas,
estudios de caso y ejercicios simulados para asegurar una comprension
completa y el desarrollo de habilidades practicas en primeros auxilios.
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